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План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 

 
Цель: ранняя профориентационная помощь каждому учащемуся 1–9  классов, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, 

активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ карьерной грамотности, обеспечение 

социальных гарантий в сфере свободного выбора профессии с учетом потребностей региональной экономики, формы занятости и путей 

самореализации личности в условиях рыночных отношений 

Основные задачи:  

1.формирование осознанного выбора будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов;  

2.формирование отношения к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

3. воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

4. формирования у детей умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, добросовестного, ответственного и творческого 

отношения к разным видам трудовой деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей. Реализация плана 

предусматривает активное участие педагогов, родителей учащихся общеобразовательного учреждения, работодателей, сотрудников центра 

занятости населения и   иных заинтересованных лиц в   проведении профориентационных мероприятий, направленных на подготовку 

востребованных в регионе профессиональных кадров. 

Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной работы,направленной на усвоение учащимися необходимого 

объѐма знаний о социально-экономических и психофизических характеристиках профессий. Для благополучия общества необходимо, чтобы 

каждый выпускник школы находил, возможно более полное применение своим интересам, склонностям, не терял напрасно время, силы, 

средства в поисках своего места в системе общественного производства, на котором могбы принести наибольшую пользу и получить 

глубокое удовлетворение от  своего труда. 

В школе профориентационная работа проводится Администрацией учреждения, классными руководителями, учителями-предметниками, 

педагогом психологом, социальным педагогом. 

План работы осуществляется поэтапно с учетом возрастных особенностей учащихся, преемственности в содержании, формах и методах 

работы в начальной, основной школе. 

Организация профориентационной работы в МБОУ школа № 11 осуществляется по следующим направлениям: 

1. определение стратегии взаимодействия всех сторон, ответственных за педагогическую поддержку и самоопределение школьников с 

целью согласования и координации их деятельности; 



2. поддержка связей с социальными партнерами, влияющими на самоопределение обучающихся начальной и основной школы; 
3. планирование работы педагогического коллектива по формированию готовности обучающихся к профильному и профессиональному 

самоопределению в соответствии с образовательной программой школы; 

4. осуществление анализа и коррекции деятельности педагогического коллектива по данному направлению (консультации учителей-

предметников, классных руководителей по организации системы учебно-воспитательной работы, направленной на самоопределение 

обучающихся); 

5. осуществление контролирующих функций работы классных руководителей, учителей-предметников по проблеме профильного и 

профессионального самоопределения обучающихся; 

6. организация занятий обучающихся в сети Интернет по предпрофильной подготовке и профильному обучению; 

7. курирование преподавания профориентационных курсов (курсов по выбору) в ходе предпрофильной и профильной подготовки. 

Формы работы: 

•профориентационные уроки; 

•экскурсии; 

•классный час по профориентации; 

•встречи со специалистами; 

•профессиографические исследования; 

•родительские собрания попрофориентационной тематике и т.д. 

Формы взаимодействия с учащимися школы с целью профориентации:  

•участие в предметных олимпиадах; 

•участие в конкурсах, проектах, мероприятиях, соревнованиях различной направленности; 

•анкетирование и тестирование старшеклассников; 

•профориентационные опросники; 

•профориентационные игры. 

Мероприятия, ориентированные на профориентацию школьников: 

•экскурсии на предприятия и в организации с целью ознакомления; 

•посещение выставок-ярмарок  организованных учебными заведениями (совместно с Центром занятости); 

•посещение учреждений профессионального образования в Дни открытых дверей; 

•содействие временному трудоустройству обучающихся во время каникул. 
 
 
 
 



№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-

во ак. 

ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1-5 класс 

1 

Классные часы: 

в 1-4 классах «Рассказ о профессии», 

в 5 классе  «Знакомство с профессиями родителей» 

1-5  
Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

2 
Организация творческих конкурсов, викторин, 

конкурсов по профориентации 
1-5  

Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

3 
Участие в проектах :Урок цифры; Проетория (Шоу 

профессий) 
  

Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

4 Родительское собрание по профориентации   
Классные 

руководители 
 

6-9 классы 

1 
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 все классы 

Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

6 класс 

2 

Урочная деятельность:  

- единый тематический учебный день  «Живи, учись и 

работай в Ивановской области» 

9 
6 класс, основной 

уровень 

Классные 

руководители 

Ноябрь 

Март  

3 

Практико-ориентированный модуль: 

- профессиональные пробы на базе Платформы «Билет в 

будущее»;  

- конкурсы профориентационной направленности;  

- образовательные выставки. 

12 
6 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора, классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

4 Дополнительное образование: 

- посещение ознакомительных занятий объединений 

допобразования 

3 6 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора, 

кл. руководитель 

Сентябрь-

октябрь 



5 

Работа с родителями: 

- участие во Всероссийских родительских собраниях по 

профориентации 

- проведение индивидуальных консультаций с 

родителями по проблемам выбора элективных курсов по 

учебным предметам. 

2 6 класс, основной 

уровень 
Заместитель 

директора,  

кл. руководитель 

Сентябрь,  

февраль 

7 класс 

6 
Урочная деятельность: единый тематический учебный 

день  «Живи, учись и работай в Ивановской области» 
9 

7 класс, основной 

уровень 

Классный 

руководитель 

Ноябрь 

Март  

7 

Практико-ориентированный модуль: 

- профессиональные пробы на базе Площадки СПО или 

ВПО; 

- профессиональные пробы на базе Платформы «Билет в 

будущее»;  

- экскурсии в образовательные организации ВО или 

СПО;  

- экскурсии на производство;  

- конкурсы профориентационной направленности;  

- образовательные выставки. 

12 
7 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора, классный 

руководитель 

В течение 

учебного года 

8 

Дополнительное образование: 

- посещение ознакомительных занятий объединений 

допобразования 

3 
7 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора,  

классный 

руководитель 

Сентябрь-

октябрь 

9 

Работа с родителями: 

- участие во Всероссийских родительских собраниях по 

профориентации 

- проведение индивидуальных консультаций с 

родителями по проблемам выбора элективных курсов по 

учебным предметам. 

2 
7 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора,  

классный 

руководитель 

Сентябрь,  

февраль 

8 класс 

10 
Урочная деятельность: единый тематический учебный 

день  «Живи, учись и работай в Ивановской области» 
9 

8 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора  

Ноябрь 

Март  



11 

Практико-ориентированный модуль: 

- профессиональные пробы на базе Площадки СПО или 

ВПО; 

- профессиональные пробы на базе Платформы «Билет в 

будущее»;  

- экскурсии в образовательные организации ВО или 

СПО;  

- конкурсы профориентационной направленности;  

- образовательные выставки. 

12 
8 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора, классный 

руководитель 

В течение 

учебного года 

12 

Дополнительное образование: 

- посещение ознакомительных занятий объединений 

допобразования 
3 

8 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора,  

классный 

руководитель 

Сентябрь-

октябрь 

13 

Работа с родителями: 

- участие во Всероссийских родительских собраниях по 

профориентации 

- проведение индивидуальных консультаций с 

родителями по проблемам выбора элективных курсов по 

учебным предметам. 

2 
8 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора,  

классный 

руководитель 

Сентябрь,  

февраль 

9 класс 

14 
Урочная деятельность: единый тематический учебный 

день «Погружение в профессию» 
9 

9 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора  

Ноябрь 

Март  

15 

Практико-ориентированный модуль: 

- профессиональные пробы на базе Площадки СПО или 

ВПО; 

- профессиональные пробы на базе Платформы «Билет в 

будущее»;  

- экскурсии в образовательные организации ВО или 

СПО;  

- экскурсии на производство;  

- конкурсы профориентационной направленности;  

- образовательные выставки 

12 
9 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора, классный 

руководитель 

В течение 

учебного года 



16 

Дополнительное образование: 

- посещение ознакомительных занятий объединений 

допобразования 
3 

9 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора,  

классный 

руководитель 

Сентябрь-

октябрь 

17 

Работа с родителями: 

- участие во Всероссийских родительских собраниях по 

профориентации 
2 

9 класс, основной 

уровень 

Заместитель 

директора,  

классный 

руководитель 

Сентябрь,  

февраль 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию 

мероприятий профориентационного минимума: 

 

  

  

  

_______________________  
                            (подпись)  

 


